
PROGRAMA D'ACTIVITATS 

DE BENICÀSSIM

MAIG 2023

PROGRAMA OFICIAL DE VISITES GUIADES DE BENICÀSSIM
+Info i tickets:Tourist Info Benicàssim o www.turismo.benicassim.es 

BENICÀSSIM INSPIRA
20 i 21 de maig

Un regal per als sentits. 
Experiències de benestar: ioga, moviment, mindfulness, tallers de dansa i molt més.

 Entrada lliure fins completar aforament.
Més informació en www.turismo.benicassim.es  // benicassiminspira@gmail.com  Tel. +34 606 91 70 13

PARC NATURAL DEL DESERT DE LES PALMES
Visita un dels espais naturals més emblemàtics de la Comunitat Valenciana declarat "Espai Natural" en 1989

pel seu interés ecològic, paisatgístic i recreatiu. En aquest lloc podràs realitzar activitats d'oci entre les quals es
troben 10 rutes de senderisme i bicicleta.

Monestir Carmelita 
Missa tots els diumenges a les 12 h // Més info +34 964 30 09 50 i www.desiertodelaspalmas.com 

Centre d'Informació La Bartola - Desert de les Palmes
Maquetes interactives de la flora i fauna del Parc Natural. Tots els dies de 9.30h a 14h.

Més info: +34 964 33 36 87 i  www.parquesnaturales.gva.es 

CENTRE D'INTERPRETACIÓ TORRE DE SANT
VICENT

Visites guiades a totes les hores, ulleres de realitat
virtual i audioguies. Venda d'entrades només amb

targeta bancària.
Horari: de dimarts a diumenge de 10h a 13h 

i de 16h a 19h. 
Preu: 3€ (1,5€ reduïda). Més info: 964 76 68 14

Lloc: Avinguda Ferrandis Salvador, 1.

MUSEU CELLER CARMELITÀ
 Visita guiada i degustació (reserva amb antelació).

Tots els dies (inclosos festius) 
Horari visites 9:30h,10:30h,11:30h i 12:30h

16h, 17h i 18h.
Tel: 964 30 08 49, Whatsapp: 667 67 37 16 o

reservas@carmelitano.com
Més info: www.carmelitano.com  

Lloc: C/ Bodolz, 12

Exposició: "This is Pop! 50 anys d'art Pop. D'Andy
Warhol a OBEY". 

Oberta fins al 28 de maig.
Obert divendres i diumenge de 17h a 20 h. 

Dissabte d'11h a 14h i de 17h a 20h.
Palauet Municipal Vil·la Elisa
 Passeig de Pilar Coloma, 6

Exposició: "Paisatges invertits" 
de Vicente Tirado del Olmo.

Oberta fins al 14 de maig.
Obert dijous, divendres i diumenge de 17h a 20h. 

Dissabtes d'11h a 14h. i de 17h a 20h.
Centre Cultural Melchor Zapata

C/ Sant Tomàs, 9

PARC DEL TRENET
Gaudix d'un recorregut ferroviari en miniatura en el
qual adults i xiquets podran reviure l'experiència de

muntar en un tren de vapor. 
 Obert diumenges i festius d'11h a 13h.

Obert l'1 de maig.
Plaza del Trenet, s/n

Més informació:   www.plazadeltrenetbenicassim.c  om  

KARTING BENIKARTS
Esdeveniments per a grups i carreres. 

De dimecres a diumenge (festius inclosos).
Carretera N-340. Km. 987

Tel: +964 30 36 03
més info: www.benikarts.co  m  



PROGRAMA OFICIAL DE LES VISITES GUIADES DE BENICÀSSIM

LES FESTES SALVATGES EN LES VIL·LES DE BENICÀSSIM (TEATRALITZADA).

Dilluns, 1 de maig (11:00 h.)
Lloc: Vil·la Elisa
Duració:1 hora i 30 minuts.
Distància:1 km.
Dificultat: fàcil. Recomanat per a famílies.
Preu: 5€ (2,50€ reduïda).
Descripció: La zona de les Vil·les, en particular la coneguda popularment com l'Infern, era famosa a principis
del segle XX per les animades (i llaaaarrrgues) celebracions que organitzaven els seus rics propietaris. 
Assistirem a la preparació d'una d'aqueixes boges festes de la mà d'un servent que, molt al seu pesar, haurà
de fer cas als infinits despropòsits d'una maniàtica mestressa amb ínfules.
Recomanacions: No s'admeten animals durant l'activitat (excepte gossos guia i d'assistència).

RIQUESA BOTÀNICA DE BENICÀSSIM.

Diumenge, 21 de maig (10:00 h.)
Lloc: Pàrquing rutes del Desert de les Palmes. (Junt a pont autopista).
Duració: 3 hores i 30 minuts.
Distància: 6 km.
Dificultat: moderada. (Xiquets a partir de 7 anys).
Preu: 3€  (1,5€ reduïda).
Descripció: Encara que estem molt acostumats a ell, no per això l'ecosistema del matoll mediterrani deixa de
ser un dels més biodiversos del món, una vertadera joia botànica que sabrem apreciar millor després de 
realitzar una senzilla ruta en la qual, per si no fos prou, la nostra particular geologia ens oferirà sorpreses 
botàniques difícils de trobar en altres llocs de l'entorn.
Recomanacions: calçat esportiu, gorra, esmorzar i beguda. Durant la prestació del servei no es permet 
l'accés amb animals (excepte gossos guia o d'assistència).

LES CRIATURES NOCTURNES DE LES NOSTRES MUNTANYES

Dissabte, 27 de maig (19:00 h)
Lloc: Aparcament del mirador del Desert de les Palmes
Duració: 3 hores.
Distància: 4,3 km.
Desnivell: 150 m.
Dificultat: fàcil. Famílies i públic en general. (Xiquets a partir de 7 anys).
Preu: 3€ (1,5€ reduïda).
Descripció:  La varietat d'ambients del Parc Natural del Desert de les Palmes permet l'existència d'una 
comunitat faunística molt diversa. Per això, en aquesta excursió coneixerem el paratge des d'un nou punt de
vista: el dels seus habitants nocturns. D'aquesta manera, en cada parada del recorregut ens trobarem amb 
alguna de les moltes espècies que s'amaguen al nostre voltant mentre realitzem una senzilla ruta de 
senderisme.
Recomanacions: calçat esportiu, gorra, llanterna, sopar i beguda. Durant la prestació del servei no està 
permés l'accés amb animals (excepte gossos guia o d'assistència).

DISPONIBILITAT D'ENTRADES: en www.turismo.benicassim.es  o en l'Oficina de Turisme de Casa 
Abadia. (pagament només amb targeta bancària).



DIA HORA ACTIVITAT LLOC

dissabte
1

11:00h

PROGRAMA OFICIAL DE VISITES GUIADES:
«De festa boja en les vil·les de Benicàssim»

(teatralitzada).
Entrada: 5€ (2,5€ reduïda).

Inscripcions: www.turismo.benicassim.es o en l'Oficina
de Turisme Casa Abadia.

Palauet Municipal
Vil·la Elisa

Passeig Pilar Coloma 6

19:30h

Cinema: «Chronique d’une liaison passagère»
(Crònica d'un amor efímer)

V. en castellà.
Entrada: 3€ +12 anys.

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n

dijous
4

19:00h

Jornades de Benestar el Palasiet
Del 4 al 25 de maig

«Gastronomia, mediterrània i saludable» per Begoña
Rodrigo.

Assistència gratuïta prèvia reserva:
jornadasdelbienestar@palasiet.com

Palasiet Thalasso –
Clínica i Hotel

C/ Pontazgo, 11

divendres 
5

19:30h
i

 22:30h

Cinema: «En corps» (Un pas endavant)
V.O. francés, subtitulada en castellà.

Entrada: 3€ +7 anys.

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n

dissabte 
6

10:00h

«Construir sobre les nostres arrels:
bioconstrucció»

Inscripció prèvia i més info.: 
paratge_desert@gva.es 

www.parquesnaturales.gva.es      

Centre d´Informació
 La Bartola

CV 147. km 8, 
Ctra. el Desert

19:00

Teatre: TRICICLE presenta a Carles Sans en 
«!Per fi sol!»

Entrada: 12€ Públic adult.

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n

diumenge
7 19:30

Cinema: «En corps» (Un pas endavant)
V.O. francés, subtitulada en castellà.

Entrada: 3€ +7 anys.

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n

divendres 
12 22:30h

Cinema:  «Innocent» (L'innocent)
V.O. francés, subtitulada en castellà.

Entrada: 3€ +12 anys.

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n

dissabte
13 19:00h

Concert de la Unió Musical Santa Cecilia
Concert en honor als socis

Entrada gratuïta. Per a tots els públics.

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n

22:30h
Cinema: «Innocent» (L'innocent)

V. en castellà.
Entrada: 3€ +12 anys.

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n



diumenge
14 19:30h

Cinema: «Innocent» (L'innocent)
V. en castellà.

Entrada: 3€ +12 anys.

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n

dimarts 
16

19:00

«Llibres humans» amb la participació del Club de
Lectura

Inscripcions i més info: Casa de Cultura i
biblioteca@benicassim.org

Espai Cultural de la Mar
Vil·la Ana

Passeig Pilar Coloma,
35

dijous
18

19:00

Jornades de Benestar el Palasiet
Del 4 al 25 de maig

«Alimentació i emocions» per Montse Bradford.
Assistència gratuïta prèvia reserva:
jornadasdelbienestar@palasiet.com

Palasiet Thalasso-
Clínica Hotel

C/ Pontazgo, 11

divendres 
19

18:30

Cinema: «Dungeons & dragons. Honor entre
lladres» 

V. en castellà.
Entrada: 2€ +12 anys.

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n

19:00
Concentració de motociclisme Goldwing Club

d'Espanya
Recorregut per

Benicàssim

22:30

Cinema: «Bajo terapia» (sota teràpia)
V.O. en castellà.

Entrada: 3€ +12 anys. 
RECOMANADA PER Al FOMENT DE LA IGUALTAT

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n

dissabte
20

9:00h

BENICÀSSIM INSPIRA: 
Benvinguda i mindfulness corporal arran de mar

Bibiana Badenes. // més info:
www.turismo.benicassim.es

Platja Voramar.
Enfront Apartaments

Coral

10:00h
BENICÀSSIM INSPIRA: 
Ioga i saviesa corporal

Erika Páez // més info: www.turismo.benicassim.es

Platja Voramar.
Enfront Apartaments

Coral

11:15h
BENICÀSSIM INSPIRA: 

Taller: Ecologia i sostenibilitat.
 Candela Rosa. // més info: www.turismo.benicassim.es

Palauet Municipal
Vil·la Elisa

Passeig Pilar Coloma 6

18:00h

BENICÀSSIM INSPIRA: 
El turisme sostenible: el que els desastres naturals i les

emergències ens poden ensenyar.
Valerie Nkamgang Bemo. // més info:

www.turismo.benicassim.es

Palauet Municipal
Vil·la Elisa

Passeig Pilar Coloma 6



18:30h 

Cinema: «Dungeons & dragons. Honor entre
lladres» 

V. en castellà.
Entrada: 2€ +12 anys.

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n

20:00h

BENICÀSSIM INSPIRA: 
Taller de dansa: Nia Moviment: forma i llibertat.

Beatrix Boda // més info: www.turismo.benicassim.es

Platja Voramar
Enfront Apartaments

Coral

22:30h 

Cinema: «Bajo terapia» (sota teràpia)
V.O. en castellà.

Entrada: 3€ +12 anys. 
RECOMANADA PER Al FOMENT DE LA IGUALTAT

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n

diumenge 
21

9:00h

BENICÀSSIM INSPIRA: 
Ioga per a totes les edats i moviment conscient. 

Silvia Guillamon // més info:
www.turismo.benicassim.es

Platja Voramar
Enfront Apartaments

Coral

10:00h

BENICÀSSIM INSPIRA: 
Moviment conscient per al teu benestar i per a un món

millor. Laura Grinstajn. // més info:
www.turismo.benicassim.es

Platja Voramar
Enfront Apartaments

Coral

10:00h

PROGRAMA OFICIAL DE VISITES GUIADES:
“La riquesa botànica de Benicàssim”

Entrada: 3€ (1,5€ reduïda).
Inscripcions: www.turismo.benicassim.es o en l'Oficina

de Turisme Casa Abadia.

Parking rutes del Desert
de les Palmes. (Junt a

pont autopista).

12:00h

BENICÀSSIM INSPIRA: 
Xarrada i debat: Inspirar i liderar per al teu benestar.
 Reyes Lluch // més info: www.turismo.benicassim.es

Palauet Municipal
Vil·la Elisa

Passeig Pilar Coloma 6

18:30h 
Teatre: LEANDRE CLOWN presenta 

“N’importe quoi”
Entrada 3€ Públic familiar 

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n

dijous
25

19:00

Jornades de Benestar el Palasiet
Del 4 al 25 de maig

Presentació del llibre “El que la primavera fa amb els
cirerers” per Marta Robles.

Assistència gratuïta prèvia reserva:
jornadasdelbienestar@palasiet.com 

Palasiet Thalasso-
Clínica Hotel

C/ Pontazgo, 11

divendres
26 19:30h

i
22:30h

Cinema: «Empire of light» (L'imperi de la llum) 
V.O. en anglés, subs. en castellà.

Entrada: 3€ +12 anys. 

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n



dissabte
27

19:00h

PROGRAMA OFICIAL DE VISITES GUIADES:
«Els habitants nocturns de les nostres muntanyes»

Entrada: 3€ (1,5€ reduïda).
Inscripcions: www.turismo.benicassim.es o en l'Oficina

de Turisme Casa Abadia.

Pàrquing mirador del
Desert de les Palmes

19:30h
i

22:30h

Cinema: «Empire of light» (L'imperi de la llum) 
V.O. en anglés, subs. en castellà.

Entrada: 3€ +12 anys. 

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n

diumenge
28 19:00h 

Teatre: KAMIKAZE PRODUCCIONS I TEATRE DE
L'ABADIA presenta “Finlandia”

Entrada 12€ Públic adult (+ 18 anys)

Teatre Municipal
Francesc Tàrrega
Pl. Constitució s/n

MÉS INFO:

AJUNTAMENT DE BENICÀSSIM - REGIDORIA DE TURISME
TOURIST INFO BENICÀSSIM CASA ABADIA

C/ Santo Tomás 74-76 Benicàssim (Castelló). Tel.: 964 30 01 02 / turismo@benicassim.org 
De dilluns a divendres: de 9:00h a 14:00h i de 16:00h a 18:00 h.

Dissabtes, diumenges i festius: de 10:30h a 13:30h.

Més informació : www.turismo.benicassim.es 
i en Tel.: 964 30 01 02 / turismo@benicassim.org

Aquesta Oficina de Turisme no es fa responsable dels canvis que puguen sorgir durant el programa.


